O Eboli

Ponizszy artykut nie jest poradq medycznq, autor nie jest medykiem ani farmaceutq.
Artykut ma charakter edukacyjny i jest przeznaczony dla osob dorostych. Ujawnia pewne ignorowane zaréwno przez
gtéwny nurt medyczny, jak i ~mainstreamowe media fakty, brak znajomosci ktérych skutkuje bezradnosciq
w kwestii zachowania zdrowia. Prezentuje wiasny, zapewne subiektywny oglqd omawianych zagadnien. Uzyj wiec
filtru wlasnego rozumu w ocenie przedstawionych tu tresci. Cokolwiek zrobisz w nawiqzaniu do tresci artykutu, robisz
to na wiasnq odpowiedzialnosé. Choc... od dostatku witaminy C nikt jeszcze nie umart, a od jej braku - wielu.

Ebola powoduje wirusowa goraczke krwotoczna. Jesli zajrzymy do wikipedii (mainstream
informacyjny, rewelacji tam nie znajdziesz), to przeczytamy tam, ze rezerwuarem wirusa
Ebola sa zwierzeta, "choc¢ tego nie potwierdzono". Wikipedia dyplomatycznie nie udziela
odpowiedzi na pytanie, skad ten grozny wirus wzigl sie u zwierzat, ktérych ciala nie
stanowig przeciez laboratorium genetycznego. Krotkie samodzielne poszukiwanie pozwala
ustali¢, ze wirus Ebola jest przedmiotem patentu. Nie patentuje sie niczego, co wystepuje
naturalnie w przyrodzie, tak wiec Ebola jest rezultatem inzynierii genetycznej. Ten
niebezpieczny mikrob zostat wiec, a jakze, wyhodowany przez ludzi oraz opatentowany.

Nr patentu: US20120251502. Zajrzyjmy tam. Co widzimy?

Pierwotny wiasciciel: Rzad Standw Zjednoczonych, reprezentowany przez ministra
zdrowia. Data zgloszenia: 26.10.2009. Nr zgloszenia: US 13/125,890. Dokladniejsze dane
znajdziesz tu', w tym nazwiska pieciu pozal sie Boze twdrcéw tego $mierciono$nego
narzedzia. Zachodzi pytanie, jak ten "cenny wynalazek" znalazt sie na wolnosci.

Wiasciciel groznego psa ma obowiazek uniemozliwi¢ mu atakowanie przechodniow,
odpowiada bowiem za wszelkie krzywdy, jakich zaatakowani przezen ludzie moga doznac.
Wydaje sie, ze wiasciciel groznego wirusa (bron biologiczna masowego razenia) powinien
by¢ tym bardziej odpowiedzialny. By¢ moze wiec wkrétce ujrzymy, jak USA, ten wielki
i bardzo demokratyczny kraj, wynagradza krzywdy wyrzadzone ofiarom wirusa i ich
rodzinom. Bo chyba istnieje jakasS odpowiedzialno$¢ na tym Swiecie? No nic, tak sobie
marze.

Wr6émy do wasciwosci wirusa Ebola. Smiertelno$¢ wynosi - wg. wiekszosci zrédet
- od okoto 20% do ok. 90% zarazonych. Do niedawna podawano, Ze wirus przenosi sie
przez krew, wydzieliny i ptyny ustrojowe ciala. Jednak wyglada na to, Ze ta wiedza szybko
ewoluuje - coraz czesciej podaja juz, ze wirus przenoszony jest takze droga kropelkowa,
przez powietrze. Po kontakcie z wirusem, cztowiek dostaje objawow choroby w ciggu dwu
do dwudziestu jeden dni. "Podczas epidemii do 2013 roku zakazeniu ulegato mniej niz
tysigc oséb rocznie, a 67% chorych zmarto".

Zachodzi pytanie, jak sie stalo, Ze nagle grozi nam ogromna epidemia Eboli. Co sie
zmienito? Ebola nie jest niczym nowym. To, Ze Amerykanie zglosili Ebole do
opatentowania w 2009 roku nie znaczy, ze nie istniat wczeSniej. Wirus zabijat wczeSniej. Na
przyklad juz w 1976 roku Ebola zabijala w Sudanie. Zarazonych zostalo 284 oséb
i zmarto 53% sposrod nich®,

Jest polowa sierpnia 2014. Pojawia sie coraz wiecej sygnatow medialnych o rozszerzajacej

1 http://www.google.com/patents/US20120251502
2 http://pl.wikipedia.org/wiki/Gor%C4%85czka_krwotoczna_Ebola
3 https://web.stanford.edu/group/virus/filo/history.html

(c) by Roman Nowak 2014 www.vibronika.eu 1


http://www.google.com/patents/US20120251502

sie epidemii. Zauwazmy, dla nas jest to epidemia medialna. Po prostu pisza, ze jest
epidemia. Twierdza, ze ktos gdzie$ (chyba, znowu, ojej) jest zarazony. JednoczeSnie brak
jest konkretnych dziatan. Powtorze, obecnie mamy epidemie medialng. Mamy sie bac!
Medycyna korporacyjna nie informuje spoleczenstwa co zrobi¢, jak sie zabezpieczy¢.
Oficjalnie wrecz "wiadomo", Ze nie ma leku, nie ma szczepionki.

Informuja po prostu o kolejnych zarazeniach. Koduja ludziom bezradnos¢. Co daja
nam takie "informacje"? Czy chodzi o sianie paniki, by ludzie masowo sie szczepili
szczepionkami bez badan i certyfikatow bezpieczenstwa, jakie by¢ moze sie wkrotce
pojawia... Jednoczesnie nie informuja nas, jak sie broni¢, a sporo wskazuje na to, Ze mozna.

Oficjalnie nie ma leku na Ebole. Méwi sie, Zze nie ma szczepionki, ale zapewne
szybko okaze sie, ze oto: voila! Wyciagna taka "szczepionke" z kapelusza. Uzylem
cudzystowu by podkresli¢, ze bedzie to produkt, za dzialanie ktérego oni nie wezmga zadnej
odpowiedzialnosci. Produkt bedzie zapewne nie przetestowany (a juz na pewno nie
w kontekScie dlugoterminowym), o nieznanym dzialaniu, bez zadnych gwarancji
bezpieczenstwa, ale przeciez "nie ma czasu, to jedyny ratunek, w celu "ratowania zycia"
trzeba dokona¢ masowego szczepienia populacji (bo przeciez nie ma gwarancji, ze wirus
nie pojawi sie tu lada chwila...). Patrzac chlodnym okiem: nie widze cho¢by jednego
powodu, dla ktérego miatbym ufa¢ producentom szczepionek.

Scenariusz moze okazac¢ sie podobny do tego z roku 2009, kiedy to chcieli nagoni¢
mase ludzi do szczepienia przed jakas ptasio-Swinska grypa, przy czym jedynym
zagrozeniem byla sama szczepionka, jak udowodnit to czas i jak udowadnia to ze
szczegOtami Jane Burgemeister *. Plan polegal wowczas na zarazaniu ludzi szczepionkami
(Polska nie zakupila wowczas tych szczepionek). Czas pokazal, ze nie bylo zadnego
zagrozenia, a "godne zaufania", ustuzne WHO?® przeciez oglosito juz wowczas VI,
najwyzszy stopien zagrozenia (epidemia). Nie docenili ludzi, liczyli, ze wiekszoS¢ ustawi
sie karnie do uklucia. Powtdrze, czas pokazal, Ze zagrozenia nie byto. Minelo kilka lat i
pewnie doszli do wniosku, ze juz zapomnielisSmy.

Grozne sg powigzania niestawnej firmy MONSANTO (tej od trujgcych GMO)
z przygotowywang szczepionkq. Jest o tym sporo informacji, na przyklad pisze o tym
witryna The Common Sense Show®. W artykule Sponsorowana przez Monsanto szczepionka
zabije wiecej ludzi niz sama Ebola Dave Hodges pisze, ze Monsanto (zwana przez wielu
Monsatan) we wspotpracy z Departamentem Obrony chcq uzy¢ firmy proxy do opracowania
szczepionki przeciwko Eboli. [...] Wszystko, czego Monsanto sie tknie, pozostawia slad
chciwosci i korupcji [...]. Mam zastrzezenia co do bezpieczenstwa szczepionki. Po pierwsze,
Monsanto nie mozna ufa¢. Po drugie, kwestia czasu. Po trzecie, nie ma waqtpliwosci,
ze wmieszajq swoje niestynne dodatki (podczas paniki HIN1 odkryto, ze dodano MF59 oraz
czynnik zwany squaylene), sktadniki powodujqce powazne zniszczenia centralnego systemu
nerwowego. Jednym stowem, nie wida¢ zbyt wielu powodéw aby ufa¢ producentom
szczepionek, a raczej tym, ktorzy je zamawiajq.

Reasumujqc, pisze autor, trzeba uwaznie obserwowa¢ Monsanto, bo moje Zrddio
DEA twierdzi, ze szczepionka pokaze sie na rynku pod koniec roku (2014). Wszystko

4 http://vibronika.eu/janeburgermeister.pdf

5 Swiatowa Organizacja Zdrowia ("Choroby", jak pisuja niektérzy co ztosliwsi zachodni publicysci)

6  http://www.thecommonsenseshow.com/2014/08/04/the-monsanto-sponsored-ebola-vaccine-will-kill-more-people-
than-the-ebola-itself/
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wskazuje na to, ze Ebola sie szerzy, ale wieksze zagroZenie przyjdzie nie od wirusa, ale od
szczepionek.
I o to wlasnie od poczatku chodzi:
Kreujemy problem...
wiec ludzie oczekujq rozwiqzania.
A my juz je dla nich (od samego poczqtku!) mamy.

Kompetentni i odwazni lekarze od dawna gloszg, Ze szczepionki sg nieskuteczne
i bardzo szkodliwe. Na szczescie jest to juz oczywiste dla coraz wiekszej liczby ludzi.

Mowig nam, Ze nie ma sposobu na Ebole. Mamy sie bac i czekac na szczepionke?

Ilez jednak chordb jest dla medykéw gloéwnego nurtu "nieuleczalna", podczas gdy sa
one latwo uleczalne, ale sposobami, ktére dla glownego nurtu medycznego sq nie do
zaakceptowania, bo dalyby ludziom samodzielnos¢ w szerokim zakresie dbania o zdrowie,
rujnujqc lukratywny biznes.

Aby stworzy¢ sobie mozliwo$¢ zastosowania skutecznej kuracji, nalezy uzmystowic
sobie konieczno$¢ samodzielnej aktywnoSci w zakresie zdrowia: samo-edukacja,
poczynienie pewnych przygotowan, odzyskanie odpornosci.

Samodzielne badanie tematu nie potwierdza na szczescie ich informacji, jakoby nie
bylto sposobu na Ebole. Ebola, produkt inzynierii genetycznej, powoduje wirusowa goraczke
krwotoczng. Poczatkowo jej objawy przypominajq silng grype. Wirus ma blyskawicznie
pozbawia¢ organizm wszelkiej witaminy C. Krew ma rozrzedza¢ sie tak bardzo,
ze zaczynajg sie intensywne krwawienia wewnetrzne, krew wydostaje sie nawet na
zewnatrz otworami ciata. Co robic?

Wydaje sie, ze uwadze opinii publicznej umyka pewien wazny fakt: Ebola zasadniczo
powoduje smier¢ tylko u ludzi i naczelnych, natomiast wirus ten jest nieszkodliwy dla
szeregu zwierzat. Zgodnie z tym, co podaje WHO, organizmy takich zwierzat jak antylopy,
jezozwierze czy nietoperze "owocowe" mogq bezkarnie "gosci¢" tego groznego dla nas
wirusa. Oczywiscie WHO nie podaje nam Zadnego wyjasnienia przyczyn tego ciekawego
faktu, pewnie liczq na nasza inteligencje;-). Nie zawiedziemy ich i sprébujemy rozwigzac
ten problem... Ot6z organizmy tych zwierzat syntetyzuja duze iloSci witaminy C.
Organizm "owocowego" nietoperza nie produkuje witaminy C, ale za to stworzonko to
obzera sie ciggle zawierajagcymi ja owocami...

Witamina C, bedac najpotezniejszym czynnikiem antywirusowym w naturze, jest
najwyrazniej w stanie zapobiec (lub co najmniej ograniczy¢) skutkom, jakie wirus moze
wywota¢ u ludzi’. Poniewaz wyglada na to, ze nie za bardzo mozemy liczy¢ na pomoc
medykow, starajmy sie dzieli¢ tq wiedzg z innymi.

Jesli roboczo zalozymy, ze co drugi czlowiek przezywa zarazenie Ebola nie
przyjmujac witaminy C, dla mnie oznacza to, Ze nie nalezy biernie czeka¢. Jaki sens ma
bierne oczekiwanie? B6g pomaga zaradnym! Nalezy wspomoOc system odpornosSciowy
ortosuplementacja® witaming C. Nalezy tez przyjmowac wit. D oraz selen.

7  The Ebola Epidemic: A Chance to Embrace Natural Medicine, Mathias Rath, M.D.
8 chodzi o bardzo duze dawki, ktére mozna ustali¢ jedynie praktycznie, bo zaleza od stanu zdrowia
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Zapoznaj sie z dalsza czescia artykutu i sam zdecyduj, co myslec i robic.
Zajmijmy sie teraz szczegotowiej witaming C.

Witamina C

Wiekszo$¢ ludzi, nieSwiadoma roli witaminy C w utrzymaniu zdrowia, ma do czynienia
z dotkliwymi brakami tej witaminy w organizmie. Skutkuje to powaznymi problemami
zdrowotnymi wiekszosci z nas.

Obfitos¢ witaminy C daje systemowi immunologicznemu organizmu ogromng moc.
Dyplomatycznie nie powiem, ze obfito$¢ witaminy C likwiduje wszystkie choroby®, ale
moge bezpiecznie powiedzie¢, ze nie znamy choroby wirusowej, ktora nie bylaby
likwidowana przez duze ilosci witaminy C. Czy wiedziatle$S o tym? Zapewne nie, bo nie
ucza nas tego. Zauwazmy tu, Ze Ebola jest wirusem.

Witamina C wykazuje dzialanie antyoksydacyjne, zapewnia wlasciwa krzepliwos¢
krwi, zabezpiecza przed rakiem, przedtuza mtodos¢. Umozliwia wiasciwa synteze kolagenu,
zwieksza wchlanianie Zelaza, warunkuje wiele aspektéw odpornosciowych. Aktywuje
system immunologiczny, szybko (w 2-3 dni) likwiduje rzekomo nieuleczalne choroby, np.
polio'. Jest donorem elektronéw.

Witamina C jest tak absolutnie niezbedna do zycia i zdrowia, Ze organizmy wiekszosci
ssakow, gadow, plazow samodzielnie wytwarzaja witamine C, nawet po kilkadziesiat lub
wiecej gramow dziennie. Ludzie - jako gatunek - majg duzy problem z witaming C. Nasze
organizmy jej nie produkujg. Mamy ogromny problem zdrowotny, bo problem chronicznych
brakéw witaminy C w organizmach ludzkich jest przed nami ukrywany. Sugerowana przez
establishment medyczny dzienna dawka witaminy C jest w sam raz, aby zeby za bardzo nie
wypadaly, i aby trzymac nieSwiadomych ludzi w lekko tylko zamaskowanym szkorbucie
gwarantujgcym ciggle problemy zdrowotne. Zupehie jak w przypadku ktamliwych zalecen
przyjmowania 150 - 200 mikrograméw jodu dziennie. Tak niewielka dawka jodu réwniez
skutkuje rozlicznymi problemami zdrowotnymi i skréceniem zycia ludzkiego".

Koniecznos¢ stosowania duzych dawek witaminy C byla wielokrotnie podnoszona
przez kompetentnych lekarzy, np. przez dr Linusa Paulinga. Dozylne dawki wit. C
przekraczajace 200 g nigdy nie spowodowaly zadnych problemow (poza uleczaniem
"nieuleczalnych"” choréb, oczywiscie, co dla medycyny korporacyjnej moze byc¢
problemem). Trudno jest wiec w medycynie glownego nurtu przebi¢ sie czemus, co
przynosi zdrowie. Podejscie medycyny oficjalnej do witaminy C jest tego dobrym
przykladem.

Swoistg "biblia" dokumentujaca mozliwosci stosowania duzych dawek witaminy C jest tzw.
Raport Klennera'?. Raport ten podaje, ze duze (generalnie - podawane pozajelitowo) dawki
witaminy C leczg btyskawicznie:

9 choc¢ znane sa liczne przypadki pozbycia sie raka z pomoca duzych dawek wit. C

10 patrz: Raport Klennera

11 Jod - Niechciana Prawda, Roman Nowak, www.vibronika.eu

12 http://www.seanet.com/~alexs/ascorbate/194x/klenner-fr-southern_med_surg-1949-v111-n7-p209.htm
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*czerwonke bakteryjna

*opryszczki pospolite

*odre

*ospe wietrzng

*wirusowe zapalenie mézgu

*wszelkie grypy

*poOtpascca

*blonice

*polio (wg. medykow glownego nurtu polio jest, a jakze, nieuleczalne, jednak dr
Klenner wyleczyt wszystkich swoich chorych na polio pacjentéw (bodaj 60 os6b). Wirusa
odry niszczono nawet wylacznie doustnym podawaniem duzych iloSci witaminy C.

Raport Klennera zaprezentowano na dorocznej konferencji AMA w dniu 10 VI 1949.
Miesigc p6zniej Raport zostat opublikowany w czasopi$mie medycznym™. Nie wywolato to
zadnej reakcji Swiata medycznego. Szkolnictwo medyczne po prostu nie przyjeto tych
faktow do wiadomosci. No c6z, celem "leczenia" sq zyski raczej niz wyleczenie.

Ile witaminy C potrzebujesz?

Potrzebna dawka witaminy C jest bardzo indywidualna i zalezy od stanu zdrowia
organizmu w danym czasie. Nikt Ci nie powie, ile witaminy C potrzebujesz. Generalnie
wiadomo, Ze pozadane dawki sq dziesigtki lub setki razy wieksze, niz te "zalecane".

Potrzebng Ci w danym momencie dawke musisz sobie sam ustali¢. Najczesciej
ksztaltuje sie ona w granicach kilka - kilkanascie gram dziennie. Zauwaz, ze juz 1 gram
przekracza "zalecang" dzienng dawke ponad kilkunastokrotnie. Jak ustali¢, ile witaminy C
potrzebujemy? Komplet dobrych informacji na temat witaminy C, jak rGwniez wiele innych
tematow, mozna znalez¢ na przyktad tu™.

Gdy jeste$ przeziebiony, mozesz potrzebowac az kilkadziesigt gram witaminy C. Jesli masz
na przyklad grype, to ilo$¢ ta ros$nie do az stu lub wiecej gram witaminy C, ale poradzisz
sobie z chorobg w dobe lub dwie. Pamietaj przyjmowac¢ te dawke podzielong na
kilkadziesigt w ciggu dnia. Potrzeby organizmu na te witamine sq wiec bardzo rézne, zaleza
od stanu zdrowia. W razie choroby tolerancja jelitowa na witamine C rosnie bardzo - trzeba
bra¢ duzo witaminy i czesto. Praktycznie, najczeSciej bierzemy jej duzo za mato.

Przyjmowanie doustne witaminy C ma jednak swoje ograniczenia i jeSli je
przekroczymy, koniczymy w toalecie, nic groznego, ale przedwczesnie mozemy sie pozbyc
cennej witaminy:-).

Jednak dawka, ktora spowodowata rozwolnienie, nie spowoduje juz go, jesli zostanie
podzielona na dwie czesci brane co pot godziny.

Duze dozylne dawki witaminy C umeozliwiaja systemowi immunologicznemu

13 Southern Medicine & Surgery
14 www.akademiawitalnosci.pl
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likwidacje wszelkich chordéb wirusowych.

Raportem Klennera zainteresowat sie dr Robert Cathcart >, ktéry po przeprowadzeniu
stosownych badan stwierdzil, ze duze dawki witaminy C leczq wielu chorob. Generalna
zasada dotyczgca witaminy C mowi, ze bierzemy duzo, czesto i do ustgpienia objawow.
Corka dr Cathcart, Lisa'® pisze, ze witamina C nie jest lekiem. Jest poteznym narzedziem
umozliwiajgcym organizmowi obrone przed infekcjami. Przykro mi, ze spotecznosc¢
medyczna nie jest tym zainteresowana. [...] To przestepstwo, Ze (standardowo) nie podaje
sie ludziom pozajelitowo 100 g wit. C w razie infekcji wirusowej.

W opinii do artykulu "Czy Ebole mozna wyleczy¢ witaming C"? David Austin pisze,
ze dostatecznie duze dawki wit. C totalnie znoszq objawy Eboli, takie jak gorqczka,
krwawienia, rozwolnienia, zawroty glowy. Poprawiajq nawet samopoczucie. [...] Trzy 120 g
dawki wit. C dziennie moze zwiekszy¢ wspotczynnik wyleczenia do niemal 100%.

Czy mozna temu wierzy¢? Odpowiem pytaniem: czy mamy inng opcje, jesli chcemy
dziata¢? Jedno jest pewne: witamina C nie szkodzi.

t15

Jaka witamina C?

No wilasnie, jakg witamine C nalezy przyjmowac? Istnieje tu sporo nieporozumien
i dezinformacji. Przedstawie méj wiasny poglad na te sprawe, a Ty podzielisz m6j poglad,
badZz pozostaniesz przy swoim i bedziesz kupowal drozsze witaminy, jesli temat Cie
zainteresuje.

Przygotowujac sie do pisania swoich opracowan dysponowatem morzem informacji,
czesto sprzecznej. Musialem nauczy¢ sie odsiewac¢ ziarno od plew. Nauczylem sie
dostrzega¢, jak wiele tego, co generalnie sklonni jesteSmy uzna¢ za informacje - jest
jedynie marketingiem lub swoistym trollowaniem, majagcym na celu sianie dezinformacji
celem zniechecenia do konkretnych produktow, badz podkopaniem zaufania do
samodzielnie wytwarzanych przez nas produktow.

Na przyklad w dziedzinie srebra koloidalnego znajdziesz strony internetowe
klamliwie dyskredytujace dzialanie naszego (jonowego, wytworzonego samodzielnie
w domu) srebra koloidalnego. Tu nie zawsze chodzi o pieniadze. Oni chca nas takze
pozbawi¢ suwerenno$ci w dziedzinie zdrowia. To jest dla nich nie do przyjecia, Ze sobie
kupujesz srebra za kilkadziesigt zt i wytwarzasz sobie w domu 100 litréw skutecznego
antybiotyku pozbawionego skutkéw ubocznych (bedacego jednoczesSnie niezbednym
suplementem). W opracowaniu Srebro Koloidalne i Zdrowie poswiecilem caly rozdziat
ujawniajac te oszukancze techniki probujace pozbawi¢ nas samodzielnoSci w dziedzinie
utrzymania zdrowia. Podobnie pisalem o dezinformacji w dziedzinie Maszyn Rife'a.

Powyzsze dwa zdania napisatem po zapoznaniu sie z witryng Jima Stone'a'’, ktora
zawiera sporo cennych informacji. Update: czas jednak mijat, a ja stawalem sie coraz
bardziej $wiadomy, ze w Swiecie informacji co$ sie dzieje wokét roli srebra koloidalnego

15 wyniki badan: http://www.med-help.net/Vitamin-C.html
16 http://www.viralglobalnews.com/health/can-ebola-be-cured-with-vitamin-c/13925/
17 www.jimstonefreelance.com
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w zwalczaniu Eboli. Powrdcitem na strone Jima Stone'a, przeczytalem ponownie jego
artykul i uSwiadomitem cobie co$, czego nawet nie zauwazytem poprzednio. W swoim
artykule'® Stone twierdzi, ze srebro koloidalne nie unieszkodliwia wiruséw. Jest to
nieprawda. Taka informacja podwaza cate ostrzezenie tego dziennikarza. Poszukatem wiec
dodatkowych informacji o Jimie Stone. Znalaztem o nim bardzo ciekawe informacje®, ktére
upewnity mnie, Ze nie mozna ufa¢ jego ostrzezeniu o nieskutecznos$ci srebra koloidalnego.
Wyglada na to, ze Stone wsrod wielu cennych (ale fatwych do znalezienia gdzie indziej)
informacji umiescit cos, co wyglada na sprytng dezinformacje. W jezyku angielskim proby
zdyskredytowania czego$ lub zasiania nieprawdziwych informacji nazywa sie psy op®.

Po ponownym przeanalizowaniu tematu twierdze, ze nie ma podstaw do
deprecjonowania mozliwosci srebra koloidalnego w kwestii eboli. Nie powinno ono jednak
by¢ jednak traktowane jako jedyne remedium: nalezy je stosowa¢ obok witaminy C.
W mojej ocenie liczace sie terapeutycznie ilosci to kilka szklanek dziennie. Nie do
przecenienia jest nasycenie organizmu przed zakazeniem - jakkolwiek to brzmi!
Przypomne, ze nie pije sie duszkiem, a malymi lykami, z przerwani, tak, aby pozwoli¢
organizmowi na wchloniecie srebra koloidalnego zanim dotrze ono do jelit. Swietnie
zabezpiecza to pozyteczng flore bakteryjna.

Dodam, ze realnym jedynym sposobem na wejScie w posiadanie dobrego srebra
koloidalnego jest samodzielne wytworzenie go w domu (istnieje badanie , ktére dowodzi, ze
na pietnascie zakupionych probek od roznych producentow, trzynascie nie nadawato sie do
uzytku. Nie wolno tez uwierzy¢ w to, zZe nasze samodzielnie wytworzone jonowe srebro
koloidalne nie ma wysokiej skutecznosci. Ze srebro koloidalne musi by¢ tzw. metalicznym
srebrem koloidalnym, albo musi by¢ nasycone specjalnynm promieniem ultrafioletowym.
To jest wszystko bezczelna dezinformacja majaca na celu odebra¢ nam suwerenno$¢ na
kolejnym polu. Dokladnie przestudiowatem tego typu psy-ops piszac e-book o srebrze.

Dezinformacja dotyczy takze skuteczno$ci witaminy C. Mozna znaleZ¢ sporo materiatow,
po przeczytaniu ktorych nie wiadomo juz niczego, poza tym, Ze najlepiej wydac jakies
kosmiczne pienigdze na konkretnie polecane "naturalne" (cokolwiek to znaczy) produkty.
Nie traktuje powaznie tego typu "informacji". Uwazam takie informacje za marketing, choc¢
niestety wielu ludzi w to wierzy i rozpowszechnia takie "rewelacje". Preferuje podejscie
praktyczne. Dla mnie witamina C to zasadniczo tatwo dostepny (choc¢by na Allegro) produkt
w postaci bialego proszku w cenie na przyklad 30 zt za kilogram (sierpien 2014). Kupuje
produkt opisany jako Kwas L-Askorbinowy Witamina C, cz.d.a. (czysty do analiz), badz
SPOZywWCZy.

Czesto spotyka sie opinie, ze produkt bedacy witaming C musi zawiera¢ w sobie
bioflawonoidy, by by¢ skuteczny. To nie jest prawda. Przyjmujac witamine C, mozna sobie
po prostu pojes¢ warzywa czy owoce, skutek bedzie taki sam, jakby bioflawonoidy byty
zawarte w danym produkcie.

Witamine C - leczniczo - podaje sie w dziesiatkach lub nawet setkach gram dziennie.
Nie ma wiec zasadniczo mozliwosci wydania jakichs kosmicznych pieniedzy na "jedynie
skuteczng" witamine C, byloby to za drogie. Dozylnie stosuje sie zazwyczaj np. tani

18 http://www.jimstonefreelance.com/ebola.html
19 http://educate-yourself.org/cn/jimstonethefugitivehero03mar12.shtml
20 czyt. sajop, operacja psychologiczna (psychological operation).
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askorbinian sodu. Jednak cena wykonania kroplowki nie jest niska i - jak sie zapewne
domyslasz - nielatwo jest znaleZ¢ wykonawce. Dozylne podawanie witaminy C nie jest
ulubiong metoda medykow przywracania nam zdrowia... Wiekszo$¢ zapewne nawet nie zna
zagadnienia. Co wiec robic?

Oto wiasnie na horyzoncie pojawia sie co$, co moze by¢ rozwigzaniem.

LET-based”' vitamin C

W jezyku polskim mozemy te witamine nazywac liposomalng witaming C. Produkt
charakteryzuje sie stopniem bio-przyswajania rzedu 50 do 90 procent. Niezaleznie od tego,
organizm doskonale toleruje spore jej dawki nie powodujac koniecznosci wizyty
w toalecie. W rezultacie, w wielu przypadkach unikna¢ mozna dozylnego podawania
witaminy C, ktory to zabieg jest raczej z natury zabiegiem ambulatoryjnym, co w oczywisty
sposOb zmniejsza jego dostepnos¢. Dla porownania: bioprzyswajalnos¢ wit. C podanej
dozylnie wynosi zaledwie ok. 20 %.

Jednym z podstawowym skladnikéw liposomalnej witaminy C bedzie tani, tatwo
dostepny produkt, znany jako Kwas L-Askorbinowy Witamina C.

Liposomalna witamina C sklada sie z malenkich czasteczek witaminy C otoczonej
liposomalng btonka. Budowa btonki fosfolipidowej przypomina nieco budowe S$cianki
komorkowej, co ulatwia niezmiernie przenikniecie witaminy do wnetrza komorek,
skutkujac wysoka bioprzyswajalnoscia.

Niewypowiedziany potencjal tej w sumie nowej technologii budzi ogromne
zainteresowanie. To, co przemawia, to fakt, ze efekty, do zaistnienia ktérych niezbedne byly
ogromne dawki witaminy C moga by¢ w wielu przypadkach osiggniete wydatnie
mniejszymi iloSciami witaminy liposomalnej, czesto bez koniecznosci pozajelitowego
podawania witaminy C. O ile wiem, nie wiedzie¢ czemu w Polsce do takiego podawania
witaminy C uprawnieni sg jedynie lekarze, co ogranicza niezmiernie dostep do tej kuracji.
Ponadto jest to kosztowne. Osoby zdajgce sobie sprawe z efektéw stosowanie witaminy
C i normalnie napychajgce sie garSciami tabletek wit. C moga teraz zastgpic to jedng lub
dwoma dawkami witaminy liposomalnej dziennie. Moze to by¢ szczegdlnie wazne, gdy do
pokonania wirusa potrzeba pozajelitowo 100, 200 czy 400 g wit. C dziennie.

Konsumenci otrzymuja jednak wiecej niz tylko zwiekszong bioprzyswajalnos¢ wit.
C. Okazuje sie bowiem®, ze liposomy uzywane do "enkapsulacji" daja szereg dodatkowych
korzysci zdrowotnych. Dr Milne pisze®, Ze niektére z nich, to miedzy innymi:

- redukowanie poziomu thuszczow we krwi

- redukowanie LDL i zwiekszenie HDL (chodzi o cholesterol)

- redukowanie poziomu triglicerydow

- zmniejszenie sktonnosSci do nadmiernego lepienia sie komoérek krwi

- polepszone krazenie krwi

- lepsza tolerancja wysitku fizycznego

- ochrona i odmtadzanie watroby

- lepsza odpornosc¢ i pamiec

- normowanie produkcji kolagenu

21 opartej na LET, tj. Liposomal Encapsulated Technology
22 PC Liposomal Encapsulation Technology, Robert Milne, M.D.
23 PC Liposomal Encapsulation Technology, str. 33
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Ebola - mozemy sie bronic

Informacje o liposomalnej witaminie C zawdzieczamy m.in. badaniom dr Thomasa
Levy*, ktéry dolgczyt do badan Klennera i Cathcarta. Dr Levy pisze, ze w ciggu ostatnich
dziesieciu lat coraz bardziej dostepne jest zastosowanie niemodyfikowanych liposomow
wspomagajacych dostarczanie organizmowi witaminy C, glutationu, witamin B itd. Dr Levy
przed laty otrzymat od firmy LivOn Laboratories Inc. pewne produkty do wyprébowania.
Wrzucit je do jakiej$ szuflady i zapomnial, nie majqc pojecia, czym sa liposomy i nie majac
najmniejszego zamiaru poswiecac czasu na to, aby sie dowiedziec.

Po jakims$ czasie dostal strasznej grypy. Poniewaz nieco wczeSniej zamknal swoja
klinike, nie miat dostepu do dozylnej witaminy C. Bral wiec witamine C w proszku az miat
ciggle rozwolnienie. Wtedy przypomnial sobie o prezencie od LiveOn - byla tam
liposomalna witamina C. Jedyna rzecza, jaka pamietal, byla informacja, Ze witamina
liposomalna nie powoduje rozwolnienia. USwiadomil wiec sobie, ze ta liposomalna
witamina C byta rozwigzaniem, wiedzial, ze potrzebuje duzo witaminy C. Wypit 6 g tego
produktu w jakims$ soku.

Po uplywie 45 min tak dobrze sie czul, Ze prawie nie pamietal, jak chory byl trzy
kwadranse wczesniej! Wzigt wiecej liposomalnej witaminy C i pokonat grype tak szybko,
jak nie udawato mu sie to wczesniej, nawet, gdy bral dozylne 50 lub 100 g infuzje wit. C.
Lecz dopiera nastepna grypa sktonita dr Levy do zainteresowania sie liposomami.

Wedlug opinii klinicznej dr Levy, w przypadku np. zakazenia wirusowego 1 g
wlasciwie wytworzonej liposomalnej witaminy C jest co najmniej tak efektywny jak 5 -
10g podanej dozylnie. Wydaje sie, ze informacja ta zostala juz potwierdzona

I i zweryfikowana przez innych.
} ) Dr Levy stwierdza, ze
. o, wprowadzenie i rozwiniecie

technologii liposomalnej
_ spowodowato duzg zmiane -

—== i dozylne techniki dostarczania
480 sek | _ lekéw organizmowi mogg by¢
=8 min czasem pomijane.

Aby jednak powiedzie¢
cala prawde: na pytanie, czy
wytworzona A domu
liposomalna witamina C jest
rownie skuteczna, jak ta

wytworzona w celach
komercyjnych, dr Levy
odpowiada przeczaco.

Zatrzymajmy sie na chwile na
tym jego stwierdzeniu. Trzeba
wiedzie¢, ze jest on powigzany biznesowo z firmg LivOn Laboratories Inc. Firma ta
produkuje, jak juz wiemy, no wilasnie, liposomalng witaming C. Dr Levy stwierdza dalej,
ze niektére firmy produkuja dobra liposomalng witamine C, inne nie. On reczy tylko za...

Hlustracja 1: Myjka ultradzwiekowa 0,6 |

24 www.peakenergy.com - dr Levy, kardiolog, jest takze autorem kilku poczytnych ksiazek nt. zdrowia
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Ebola - mozemy sie bronic

LivOn. Nie ufam takiej opinii, nie wykluczone sa tu dla mnie aspekty marketingowe. Skad
my to znamy: nie zrobisz tego sam, musisz kupic (za duze pieniqdze), i to od nas!

Do samodzielnego produkowania liposomalnej wit. C ma nas zniecheci¢ przemycana tu i
o6wdzie informacja, Zze do wytworzenia liposomalnej witaminy trzeba uzy¢ wysokich
energii. Ten problem zostal rozwigzany przez spoteczno$¢ internetowa pomystem...
wykorzystania myjki ultradzwiekowe;j.

[lustracja 1 przedstawia myjke ultradZwiekowa, jakiej uzywam. Liczba 480 wyraza
sekundy, i przedstawia soba maksymalny czas pracy myjki, 8 minut. Wiele myjek pracuje
tylko przez 2 min. Jesli zalozymy, ze czas traktowania naszej liposomalnej witaminy
powinien wynosi¢ 20 - 30 min, to ja musze nacisna¢ guziczek "start" trzy razy: 3x8 min =
24 min. Koszt myjki ksztaltuje sie w granicach 100 - 200 zt.

Ilustracja nr 2 obrazuje, obok wit. C i lecytyny non GMO w torebce i kilka
pojemnikow, jakie zapewne beda niezbedne komus, kto zdecyduje sie na samodzielno$¢ w
kwestii liposomalnej witaminy C.

Gdy uSwiadomitem  sobie
zwigzek dr Levy z firma
LivOn, szybko znalaziem
informacjeo tym, ze firma ta
wykupita patent® na
wytwarzanie witaminy lipo-
somalnej. Nabralem ochoty,
aby poczytac ten patent.
Warto bylo zajrze¢. Patent
opisuje, jak bez wyspec-
jalizowanego wyposazenia
zrobi¢ witamine liposomalng
lepsza niz ta, ktora produkuje
LivOn Labs! W tym momencie
: . e ostatecznie uznalem ze moja
Ilustracja 2: Lecytyna, wit. C, pojemniki niewiara wobec wypowiedzi dr
Levy na temat niemoznosci
samodzielnego wytworzenia dobrej liposomalnej witaminy C byta catkowicie uzasadniona.
Jesli dobrze to rozumiem, wyglada na to, ze wykupili patent, aby zablokowa¢ wytwarzanie
liposomalnej wit. C prostg, nieprzemystowa, lecz skuteczng metoda, takg do zastosowania
w domu... Sami stosujg zapewne jakas wielkoprzemystowa metode. Patent jest wazny na
Stany Zjednoczone.

Mysle, Ze nie zdradze Zadnego sekretu po obejrzeniu patentu, jesli wprowadze zupeknie
nowy element do obecnie (sierpien 2014) juz dos¢ rozpowszechnionej procedury
domowego wytwarzania liposomalnej witaminy C. Chodzi o alkohol etylowy. Jesli nie
lubisz nalewek;-), to zeby sprawa byla jasna: nie ma obowigzku stosowania alkoholu, po

25 US20120171280A
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prostu Twoj produkt bedzie troche gorszy. Autor patentu zaleca stosowanie wagowo 10 -
12% alkoholu. Nawet nie zastosowanie myjki ultradzwiekowej wcigz pozwoli na
wytworzenie nieztego produktu (tu alkohol jest niezbedny).

Znacznie wcze$niej niz ja do wymienionego patentu dotart Chris®. Opracowat
wyczerpujaco temat domowego wytwarzania wysokiej jakoSci liposomalnej witaminy C.
Majac dostep do dobrego laboratorium, sprawdzit produkt z uzyciem stosownego sprzetu
i potwierdzit jego wysoka jakosc.

Reasumujac, mozemy samodzielnie wytwarza¢ doskonalej jakosci liposomalna
witamine C bez potrzeby wydawania sporych pieniedzy na produkt LivOn.

Standardowy przepis na wytworzenie liposomalnej witaminy C (Brooks Bradley)

1. Nalezy starannie rozpuscic trzy plaskie tyzki lecytyny sojowej NON GMO w 250 ml
wody (demineralizowana lub destylowana) - nalezy uzy¢ blendera, niektérzy dla dobrego
rozpuszczenie trzymaja to przez noc w lodowce.

2. Rozpusci¢ starannie ptaska lyzke wit. C w 125 ml wody (demineralizowanej lub
destylowanej).

3. Oba skiadniki wlej do myjki ultradZwiekowej. Poddaj dziataniu ultradzwiekéw przez ok.
20 do 30 min (niektérzy podaja tylko 6 min, mysle, ze to za mato). Mysle, ze warto
pilnowac¢, aby temperatura na zadnym etapie produkcji nie przekroczyta 40 st. C.

Zawartos¢ plaskiej tyzki (tej z mojej kuchni) wypehionej lecytyna wazy 8,5 g.

Zawartosc tej tyzki wypelnionej witaming C wazy 10 g.

Co otrzymujesz w wyniku zastosowania opisanej procedury? Otrzymujesz 10 g witaminy C,
ktora jest orientacyjnie "enkapsulowana" w 70%? wg. ludzi, ktérzy w mojej ocenie
wiedzg, co mowig.

Jesli zdecydujesz sie zastosowaC alkohol, procedura wyglada¢ bedzie nieco inaczej.
W punkcie 1 zamiast 250 ml wody dasz jej jedynie 150ml, za$ brakujace 100 ml zastapisz
wodka 40%. Zgodnie ze wspomnianym juz patentem zakupionym przez LivOn, a co zostato
potwierdzone przez wspomnianego juz Chrisa®®, otrzymasz produkt doskonatej jakosci
- stopien enkapsulacji bedzie znacznie wyzszy i bedzie ksztalttowal sie prawdopodobnie
na poziomie powyzej 80%. Oznacza to otrzymanie produktu wyzszej jakosci. Jesli
skorzystasz ze sposobu zaprezentowanego przez Chrisa (witryna anglojezyczna) - nieco
bardziej skomplikowanego - mozesz otrzymac produkt o stopniu "enkapsulacji" nawet ok.
90%, czego Ci zycze. By¢ moze napisze szczegotowo o tej metodzie w innym opracowaniu.

26 www.qualityliposomalc.com

27 https://docs.google.com/file/d/0B70g90CP5dD0ObGtMY UNaLWxJcDQ/edit

28 www.qualityliposomalc.com - znajdziesz to komplet informacji niezbednych do wytworzenia wysokiej jakosci
liposomalnej wit. C
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Gotowy produkt, trzymany w lodowce, nadaje sie¢ do uzytku przez przez ponad
tydzien, za$ przechowywany w temperaturze pokojowej - przez trzy do czterech dni.
Robimy wiec jg sobie w matych dawkach.

Przykladowy efekt stosowania witaminy C

NaturalNews zamieScil ciekawy artykul* na temat mozliwo$ci witaminy C w kwestii
ratowania zycia. Nowozelandczyk Alan Smith przebywal w szpitalu dziewiaty tydzien
w stanie spigczki po skomplikowanym zapaleniu pluc. Gdy szpital zdecydowal sie na
odlaczenie go podtrzymujacych zycie urzadzen, rezygnujac z walki o zycie pacjenta,
rodzina Alana zdotala skloni¢ dyrekcje szpitala do pozajelitowego, podawania mu 50
g witaminy C dziennie. Po dwu dniach zaobserwowano wrecz dramatyczng poprawe stanu
pacjenta. Jednak widocznie nie o to chodzilo administracji szpitala, gdyz odmdéwiono
dalszej infuzji witaming C. No c6z, jeszcze by prawda o skutecznosci wit. C wyszta na
wierzch. Mysle, ze dyrekcja nie chciala podpas¢ stosowaniem skutecznych, ale
niezalecanych metod.

Zdarzylo sie jednak, ze wiasnie wtedy rodzina chorego odkryta liposomalng
witamine C, suplement dostarczajagcy witamine do wnetrza komorek skuteczniej niz
dozylne mega-dawki witaminy C (podkreélenie nie moje). Zona Alana odwiedzala go
codziennie i podawata mu szes¢ gram tej witaminy, gdy tylko byt w stanie jesc. Po trzynastu
dniach kuracji witaming C Alan byt w stanie opuscic¢ szpital o wtasnych sitach.

Rak i witamina C

Dla oséb zainteresowanych walka z rakiem - dobre wiadomosci. Bill Sardi napisat
artykul, ktory tu pokrotce przedstawie. "Badacze osiqgajq efekt likwidacji raka doustnymi
dawkami witaminy C"*.

Bill Sardi pisze miedzy innymi, ze w 2008 roku brytyjscy naukowcy po raz pierwszy
wykazali, Ze stosujac doustnie liposomalng witamine C, mozna uzyska¢ dostatecznie
wysokie stezenia wit. C we krwi, by osiggna¢ efekt likwidacji raka bez niepozadanych
skutkow ubocznych. Odkrycie to opublikowano, jak sie domyslamy, nie wzbudzilo ono
zainteresowania Swiata medycyny gtownego nurtu. [...] Para naukowcow Hickey i Roberts
twierdza, ze systematycznie powtarzane dawki liposomalnej witaminy C stanowi klucz do
skutecznej likwidacji raka. Bezdyskusyjnym warunkiem jest ograniczenie spozywania
weglowodandw.

Laboratorium brytyjskie Biolab, ktore przeprowadzilo tysigce prob z witaming
C twierdzi, ze stosujac 20 g i 30 g dzienne dawki witaminy liposomalnej podzielone na
kilka mniejszych, stezenie witaminy C we krwi jest wieksze, niz udato sie osiagnac
kiedykolwiek wczesniej. Podzielenie dawki na kilka mniejszych pozwala unikna¢
niepozadanych efektéw wystepujacych przy dawkach przyjmowanych jednorazowo.

Skad wynika cytotoksyczne dziatanie witaminy C? W tkankach tacznych umozliwia

29 http://www.naturalnews.com/034646_vitamin_C_encapsulated_mega_dose.html
30 Researchers Achieve Cancer - Killing Effect With Oral-Dose Vitamin C, Bill Sardi
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ona wytwarzanie wody utlenionej, ktéra niszczy komorki rakowe, aby nastepnie zamienic
sie w wode. Czyni to terapie bezpieczna.

Niestety, obserwujac opor z jakim Srodowisko lekarskie traktuje tego typu terapie
- oparte na czyms, czego nie mozna opatentowac, nie nalezy liczy¢ na to, zZe ta bezpieczna
terapia zostanie zaoferowana przez srodowisko medyczne. Tak wiec zapewne skorzystaja
tylko ci chorzy, ktérzy wezma sprawy w swoje rece. Mysle, ze ludzie powinni bra¢ sprawy
swojego zdrowia we wiasne rece tak dtugo, jak mainstreamowa medycyna skupia sie na
zyskach a nie leczeniu.

Podsumowujqc

Wyglada wiec na to, ze dysponujemy sposobami ochrony przed Ebolg. Cho¢ wiekszos¢
z nas zapewne nie zdobedzie dostepu do zabiegéw dozylnej infuzji witamina C, to fakt, ze
dysponujemy liposomalng witaming C zmienia posta¢ rzeczy. MySle, ze w razie zarazenia
przyjecie kilkudziesieciu gram tej witaminy (nie bedzie to latwe) dziennie daje nam
mozliwoS¢ pokonania wirusa. Nalezy tez przyjmowac selen i witamine D.

Za metode uzupelniajaca uznatbym zastosowanie czestotliwosci
unieszkodliwiajgcych wirusy gorgczek krwotocznych. Sa to na przyktad®': 169, 234, 239,
244, 479, 957, 1195, 1914, 1828 Hz. Mozna wygenerowac je generatorem czestotliwosci,
cho¢ znacznie lepsze rezultaty przyniesie zastosowanie procedur Maszyny Rife*.

Update - w listopadzie 2014 dotartem do informacji o innych czestotliwosciach, nazwanych
Ebola frequencies, uzytych w Afryce [Hz]: 0,03 0,12 0,95 2,5 22,5 51,33 193,5
356,72 426,16 567,7 .

Zakonczenie

Kazdy z nas napisze je samodzielnie, wplatajac to w rozwo6j wydarzen.

Artykuhu nie traktuj prosze jako kompendium wiedzy o witaminie C, lecz raczej jako
wstep do rozwijania znajomosci tematu.

31 zawarte takze w oprogramowaniu jednej z Maszyn Rife.
32 opisane w e-booku Maszyna Rife'a - Czas na Reaktywacje.

(c) by Roman Nowak 2014 www.vibronika.eu 13



